ARALIK AYI EGiTiM PLANI
OKUL ADI:
AY: ARALIK
YAS GRUBU (Ay):
OGRETMEN ADI:

GELISiM GOSTERGELERI

BiLiSSEL GELiSiM

25-30.1. Tek basamakli sayilari art arda soyler.
25-30.2. Gesitli rollere girerek oyun oynar.

25-30.3. Rengi sdylenen nesneyi gosterir.

25-30.4. Art arda verilen ¢ ydnergeyi yerine getirir.
25-30.7. “Hepsi” ve “biri” ifadelerine uygun tepki verir.
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.

31-36.2. Nesneleri birden fazla 6zelligine gore siniflar.
31-36.3. Soruldugunda zit kavramlari soyler.

31-36.4. Yakin gegmisteki olaylari hatirlar.

31-36.7. Basit ritim kaliplarini tekrar eder.

31-36.8. Basit sarkilari ezbere soyler.

DiL GELiSiMmi

25-30.1. Gogul ekini kullanir.

25-30.2. Anlasilir sekilde konusur.

25-30.4. Ug ve daha fazla sézciikten olusan ciimleler kurar.
25-30.5. Basit ciimlelerde zamirleri kullanir.
25-30.6. Basit ciimlelerde edatlari kullanir.
25-30.8. Nesneleri isterken isimlerini soyler.
25-30.9. Anlatilan 6ykiyu dinler.

31-36.1. iki basit climleyi birlestirir.
31-36.2. Resimde gordligl olaylari anlatir.
31-36.5. Agik uglu sorular sorar.

SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM

25-30.1. Oyun arkadaslarini seger.

25-30.3. Kendine ait nesneleri paylasir.
25-30.4. Basit kurallara uyar.

31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katilr.

31-36.3. isteklerinin ertelenmesini kabul eder.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

INCE MOTOR

25-30.1. Yumusak malzemelerle sekiller olusturur.

25-30.2. Model olundugunda dik gizgi gizer.

25-30.3. Nesneleri belirli bir hat tGzerinde yan yana dizer.
25-30.5. Paketlerin ambalajini agar.

31-36.2. Kagidi keser.

31-36.6. Tiip seklindeki nesneleri islevine uygun olarak sikar.



KABA MOTOR

25-30.1. Topu basinin izerinden geriye atar.

25-30.2. Topu hedefe atar.

25-30.4. Diiz ve belirli bir hat Gzerinde geriye dogru yirir.

31-36.1. Parmak uglarinda birkag adim atar.

31-36.2. 15-20 cm yikseklikten atlar.

31-36.3. Belirli bir uzakligi (ortalama 15-20 cm) atlayarak geger.
31-36.6. Kosarken durup yerdeki nesneyi alip kosmaya devam eder.
31-36.9. Tek ayak Gizerinde sigrar.

KAVRAMLAR

Renk: Mavi, kirmizi

Zaman: Gece-gilindiiz, kis mevsimi, yeni yil

Zit: Ayni-farkh-benzer, temiz-kirli

Duyu: Islak-kuru, aci-tathi-tuzlu-eksi, sicak-soguk
Sayi/Sayma: 2 rakami, ritmik sayma (1-5)
Konum: Yukari-asag|

DEGERLENDIRME

Cocuk Agisindan:

Program Agisindan:

Ogretmen Agisindan:



Kurum Adi:
Tarih: 01.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Vicudumuzu Taniyalim” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Hikaye Zaman1” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Gazetelerle Top Yapalim” isimli etkinlik
“Kardesimin Topu” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: VUCUDUMUZU TANIYALIM-HIKAYE ZAMANI

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.4. Art arda verilen ¢ ydnergeyi yerine getirir.
DiL GELiSiMmi
25-30.5. Basit ciimlelerde zamirleri kullanir.
25-30.6. Basit ciimlelerde edatlari kullanir.
31-36.2. Resimde gordgl olaylari anlatir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.4. Grupla sarki soyler, dans eder.

OGRENME SURECI

VUCUDUMUZU TANIYALIM
Ogretmen cocuklarla minderlere oturur. Cocuklara sirayla viicudun béliimleri gosterilerek isimleri séylenir. Birkag kere
pekistirme ¢alismasi yapildiktan sonra gocuklara viicudun bir bélimii gosterilir ve gocuklarin cevap vermesi beklenir. Her
¢ocuga farkli bir organ sormaya dikkat edilir. “Viicudum” adli sarki 6gretmen tarafindan birkag kere tekrar edildikten sonra
cocuklarla birlikte sdylenir. ifadelere uygun hareketler yapilir.

vUcubum

Ellerim, ayaklarim, parmaklarimla,

Viicudum sanki bir ¢algi.

Her an yanimda.

Ellerini ¢irp: sak sak sak.

Ayaklarini vur: rap rap rap.

Dizlerine vur, vur, dizlerine vur.

Parmagi saklat: sik sik sik.

Ellerini str: hist hist hist.

Atlari yarit simdi, atlari yarat.

Lak lok, lak lok, lak lok.

Miuzige uyarim, ne derse yaparim.

Vicudumu kesfedip ses ¢ikaririm.

(Pervin Ozcan)

HIKAYE ZAMANI

Ogretmen cocuklara Uig kitap gosterir. iclerinden biri oylamayla belirlenir. Segilen kitabin énce kapagi ve sayfalarindaki
resimler incelenir. Cocuklardan hikayeyle ilgili tahminler alinir. Daha sonra 6gretmen hikayeyi okur. Bittikten sonra
hikayeyle ilgili sorular sorarak ¢ocuklardan cevaplar alinir.

“Buglin ¢alisma sayfalarimizi yerde c¢alisalim.” denilerek konuyla ilgili calisma sayfalari dagitilir. “Hangisi belini tutuyor?
Parmagimizla gésterelim. Hangisi basini tutuyor? Parmagimizia gésterelim. Hangisi ayaklarini agmis? Parmagimizia
gosterelim. Simdi hareketlerin hepsini yapalim.” ydnergeleri ¢alisilir.

DEGERLENDIRME

¢ Sarkimizin adi neydi?

¢ Sarkimizda hangi organlardan bahsediyorduk?
¢ Hikayemizin adi neydi?

¢ Hikayemizin kahramanlari kimlerdi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: GAZETELERLE TOP YAPALIM-KARDESIMIN TOPU

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.1. Tek basamakli sayilari art arda soyler.
iNCE MOTOR GELIiSiM
25-30.1. Yumusak malzemelerle sekiller olusturur.
SOSYAL DUYGUSAL GELiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

OGRENME SURECI

GAZETELERLE TOP YAPALIM

Cocuklara gazete kagitlari verilir. Gazete kagitlari burusturularak toplar yapilir. Ortaya bir ¢op torbasi yerlestirilir. Cocuklar
sirayla hazirladiklari toplari torbanin igine koyarlar. “Top yagmuru” denilerek igindeki toplar sinifin her tarafina dagitilir.
Ardindan hareketli bir mazik agilir. Mizik agik kaldigi siire igcinde ¢ocuklardan kagit toplari toplamalari istenir. Mizik
bittiginde her gocuk yere oturur. Topladigl kagit toplarini 6niine koyar. Daha sonra 6gretmen sirayla ¢ocuklarin yanina
giderek kagit toplari gocuklarla birlikte saymaya baslar. Ritmik sayma galismasi tamamlaninca kagit toplar tekrar posete
toplanarak kaldirilir.

KARDESIMIN TOPU
Cocuklar yarim ay seklinde minderlere otururlar. “Kardesimin Topu” adli parmak oyunu ¢ocuklarla tekrarlayarak séylenir.
KARDESIMIN TOPU
Kardesimin bir topu var. (iki elin biitiin parmaklari karsilikh birlestirilerek top yapilr.)
Yumusacik, yuvarlak. (Parmaklar esnetilir.)
Bir de gekici var. (Bir el yumruk yapilip sallanir.)
Bak vuruyor yavrucak. (iki el yumruk yapilir, Gist Giste vurulur.)
Borazani “dat diit” diye,
Ottiiriir de 6ttiriir. (Eller boru gibi yapilip, agza gétiirilir.)
Bazen de “ceee” yapip herkesi giildiiriir. (iki el ile yiiz kapanip, agilir.)

MATERYALLER: Gazete kagitlari, ¢op torbasi

DEGERLENDIRME

¢ Gazete kagitlariyla neler yaptik?

¢ Gazetelerden yaptigimiz toplarla ne yaptik?
¢ Parmak oyunumuzun adi neydi?

¢ Bahsedilen kardesin baska neleri vardi?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 04.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu:

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Evimize Koylimize” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Kedi Fare Oyunu” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Esimi Bulur musun?” isimli etkinlik
“Mandaldan Tirtil” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: EViMIzZE KOYUMUZE-KEDi FARE OYUNU

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
KABA MOTOR
31-36.1. Parmak uglarinda birkag adim atar.
31-36.3. Belirli bir uzakligi (ortalama 15-20 cm) atlayarak geger.
31-36.9. Tek ayak Gizerinde sigrar.

OGRENME SURECI
EViMizE KOYOMUZE
Cocuklarla eller belde, boyun saga sola hareket ettirme, omuzlari dairesel hareket ettirme, kollari yana agarak hizli ve
yavas ¢evirme, belden saga-sola ve 6ne-arkaya esneme, tek ayak-gift ayak lizerinde 6ne, geriye, oldugu yerde ziplayarak
yuriime, parmak uglarinda birka¢ adim ileriye gitme hareketleriyle 1Isinma ¢alismalari yapilir.
Hareket etkinliginin ardindan “Evimize Kéylimuze” aldi oyunun kurallari anlatilir. Sinifin belli kdseleri ev ve kdy olarak
belirlenir. Evimize denildiginde ev olarak belirlenen yere kdylimize denildiginde de kdy olarak belirlenen yere kosulur.
Oyuna gocuklarin ilgi siirelerine gére devam edilir.

KEDI FARE OYUNU

Oyun igin gocuklar arasindan bir kedi segilir. Kedi olan gocugun yizii duvara déndurilir. Diger oyunculardan biri fare
olur. Fare olarak segilen gocugu kedi bilmemelidir.

Ogretmen kediyi yanina cagirir ve “Arkadaslarinin arasinda bir fare saklanmis. Sen ona yaklasirsan biitiin arkadaslarin
kedi gibi miyavlayacaklar, ama uzaginda olursan higbirinin sesi gikmayacak.” der. Bundan sonra kedi olan gocuk yavas
yavas arkadaslari arasinda dolagmaya baslar. Ne zaman kedi miyavlamalari fazlalasirsa fareye yaklastigini anlar ve onlar
arasindan asil fareyi bulmaya calisir. istekli tiim ¢ocuklara kedi olma imkani verilir.

DEGERLENDIRME

¢ Naslil bir oyun oynadik?

¢ Kedi olunca ne hissettiniz?
e Fare olunca ne hissettiniz?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: ESiMi BULUR MUSUN?-MANDALDAN TIRTIL

GELiSIM GOSTERGELERI
INCE MOTOR
25-30.1. Yumusak malzemelerle sekiller olusturur.
31-36.6. Tlp seklindeki nesneleri islevine uygun olarak sikar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.
31-36.2. Nesneleri birden fazla 6zelligine gore siniflar.

OGRENME SURECI
ESiMi BULUR MUSUN?

Cocuklar bir masanin etrafina siralanirlar. Ogretmenin énceden cocuk sayisina gére hazirladigi cift coraplar, karisik olarak
masaya konur. Her corabin bir esi oldugu séylenir. Ogretmen “Buradaki coraplar karismis. Eslerini bulmak gerekiyor.
Haydi, coraplarin eslerini bulalim.” der. “Baslal” komutuyla oyun baslar. Tim ¢oraplarin esi bulunana kadar oyun devam

eder. Cocuklarin ilgilerine gére oyun tekrarlanir.

MANDALDAN TIRTIL

Cocuklar sandalyelerine oturmak igin yonlendirilir. Her ¢ocuga bir tane tahta mandal, doért tane renkli ponpon ve bir gift
oynar goz verilir. “Simdi sizinle bir tirtil yapacagiz.” diyerek gocuklarin ponponlari mandalin Gzerine yan yana olacak
sekilde yapistirmalarina rehberlik edilir. Cocuklarla birlikte tirtilin gozleri ve antenleri yapistirilir. Calisma yapilirken tirtillar

hakkinda sohbet edilir.
MATERYALLER: Tahta mandal, ponponlar, oynar gbz, yapistirici, coraplar

DEGERLENDIRME

e Etkinligi nasil yaptik?

¢ Hangi malzemeleri kullandik?
¢ Mandallarla ne yaptik?

¢ Tirtil en ¢ok ne yer?

UYARLAMA






GUNLUK EGITiM AKISI

Kurum Adi:
Tarih: 05.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Kirmizi Toplar Sepete” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Bana Resmini Anlat” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Sar Makarayi” isimli etkinlik
“Masalimizin Adi Ne?” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: KIRMIZI TOPLAR SEPETE-BANA RESMIiNi ANLAT

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
DiL GELiSiMmi
25-30.5. Basit ciimlelerde zamirleri kullanir.
BiLISSEL GELiSiM
25-30.1. Tek basamakli sayilari art arda soyler.
25-30.3. Rengi sdylenen nesneyi gosterir.
KABA MOTOR
25-30.2. Topu hedefe atar.

OGRENME SURECI

KIRMIZI TOPLAR SEPETE
Cocuklar yan yana olacak sekilde minderlerine otururlar. icinde karisik renklerin oldugu (kirmizi renk top mutlaka olmali)
top sepeti ortaya konur. Yere bir atis ¢izgisi ¢izilir ve yanina top sepeti yerlestirilir. Atis gizgisinin 2 metre karsisina bos bir
sepet yerlestirilir. Cocuklar sirayla atis gizgisine gelirler, karisik top sepetin igcinden kirmizi renk toplari bos sepete atarlar.
Bu sirada siire belirlemek igin bir muzik agilir. Mizik baslayinca atis baslar, bitince atis bitirilir. Atis bitince sepete atilan
toplara bakilir ve kirmizi renk olan toplar tek tek gikarilarak sayilir. Oyun tiim gocuklar atis yapincaya kadar strdarulir.
istek durumuna gére tekrarlanir.

BANA RESMiNi ANLAT

Cocuklar sandalyelerine otururlar. Her ¢ocuga resim kagidi dagitilir ve masalara pastel boya yerlestirilir. Cocuklara
kagitlara istedikleri bir resmi gizmeleri séylenir. Calisma sirasinda ¢ocuklarin yanlarina gidilerek yaptiklari resim hakkinda
sorular sorulur. Resimlerin altina kiiglk notlar alinir. Anlatmak isteyen c¢ocuklar resimlerini tamamladiktan sonra
arkadaslarina gostererek anlatir.

MATERYALLER: Resim kagidi, pastel boya
GUVENLIK ONLEMI: Topu atarken dikkatli olmalari gerektigi vurgulanir.

DEGERLENDIRME

¢ Sepete hangi renk toplari attik?

¢ Top atmak eglenceli miydi?

¢ Resim yaparken hangi malzemeleri kullandik?

¢ Evde resim yaparken hangi malzemeleri kullanirsiniz?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: SAR MAKARAYI-MASALIMIZIN ADI NE?

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katihr.
DiL GELiSiMmi
25-30.1. Gogul ekini kullanir.
25-30.2. Anlasilir sekilde konusur.

OGRENME SURECI

SAR MAKARAYI
Ogretmen cocuklara “Sar Makarayl” adli parmak oyununu 6nce kendisi birkac kere tekrar ederek sdyler. Ardindan
¢ocuklardan hareketleri yaparak oyuna katilmalari istenir.

SAR MAKARAYI

Sar, sar, sar makarayi. (iki el déndiiriilerek sarma hareketi yapilir.)

G0z, ¢6z, ¢z makarayi. (Eller ters yonde dondiirilerek ¢ozme hareketi yapilr.)

On kilo pekmez. (iki elin parmaklari 6ne dogru uzatilip gdsterilir.)

Yala, yala bitmez. (iki el sira ile agza gétiiriilerek yalama hareketi yapilir.)

Besi sana, besi bana. (Bir el 6ne uzatilr, diger el gégse konur.)

Ayse... (Eller Ug¢ kez alkiglanir.)

Fatma... (Ug kez alkiglanir.)

Boncuk... (Ug kez alkislanir.)

Aslan geliyor, kaplan geliyor. (Eller ve kollar sira ile yana agilr.)

Cekilin yoldan tip... (Kollar birbirine kenetlenip, baglanir ve sessiz durulur.)
Parmak oyunu sdylenirken sirayla ¢ocuklarin adlari séylenir.

MASALIMIZIN ADI NE?

Ogretmen bir kitap secer. “Cocuklar simdi size bu hikayeyi anlatacagim.” diyerek cocuklarin ilgisini ceker. Yarim ay
dizenindeki minderlere oturan gocuklara hikaye anlatilir. Hikaye bittikten sonra kitapta gegen karakterlerle ilgili sorular
sorulur. Cocuklara “Masaldaki karakterlerden hangisinin yerinde olmak isterdiniz? Bu masala bir isim koysaniz ne olurdu?”
sorulari sorularak ¢ocuklarin hikayeyle ilgili konusmalari saglanir.

MATERYALLER: Hikaye kitabi
GUVENLIK ONLEMI: Cocuklar icin tehlike olusturabilecek durumlarla ilgili gerekli &nlemler alinir.

DEGERLENDIRME

¢ Parmak oyunumuzun adi neydi?

¢ Parmak oyunumuz eglenceli miydi?
¢ Hikayemizi begendiniz mi?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 06.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Islak, Kuru” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Tombik Tavsan Islanacak” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Mini Mini Bir Kus” isimli etkinlik
“Yag Satarim, Bal Satarim” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKINLIK ADI: ISLAK, KURU-TOMBIK TAVSAN ISLANACAK

GELiSIM GOSTERGELERI
DiL GELIiSiMi
31-36.1. iki basit climleyi birlestirir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
BiLISSEL GELiSiM
31-36.3. Soruldugunda zit kavramlari soyler.

OGRENME SURECI

ISLAK, KURU
Cocuklar sandalyelerine otururlar. Her gocugun 6niine kiigtik bir bez verilir. Ellerine alarak dokunmalari séylenir. “Kuru”
oldugu kavramina dikkat gekilir. Ardindan bezlerin Gizerine su serpilerek islatilir. Cocuklara tekrar ellerine alip dokunmalari
soylenir. “Islak” kavramina dikkat ¢ekilir. Islak-kuru kavrami hakkinda konusulur. Ardindan iki tane sandalyeye ip gerilerek
baglanir. “Haydi gocuklar islak bezleri kurumasi igin ipe serelim.” denilerek ¢ocuklarin bezleri ipe sermelerine rehberlik
edilir.

TOMBIK TAVSAN ISLANACAK
Cocuklar sandalyelerine otururlar. “Islak-Kuru” adh tekerleme gocuklarla birlikte tekrarlayarak soylenir.

ISLAK KURU

Eyvah... Yagmur basladi,

Tombik tavsan islanacak.

Durmayip kossa eve,

Tayleri kuru kalacak.

(Segkin TABAR)
Tekerlemenin ardindan konuyla ilgili calisma sayfasi dagitilir. “Islanan Filiz mi, Ediz mi? Parmagimiz ile gosterelim. Ediz
islanan kiyafetlerini kurumasi icin mandal ile ipe sermeli. Mandal sepetini parmak boyasi ile gizerek Ediz’e gotiirelim.”
yonergeleri galisilir.

MATERYALLER: Mandal, bez pargalari, ip
GUVENLIK ONLEMI: Bez pargalarini ipe sererken parmaklarini kistirmamak icin mandal kullanimina dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Mandallarla ne yaptik?

e Bezleri ipe asarken zorlandiniz mi?
¢ Tekerlememizin adi neydi?

¢ Yagmurda hig islandiniz mi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: MiNi MiNi BiR KUS-YAG SATARIM, BAL SATARIM

GELISiM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.2. Gesitli rollere girerek oyun oynar.

OGRENME SURECI

MiNi MiNi BIR KUS
Ogretmen kuslarin sevimli hayvanlar oldugunu, her kusun farkl ses cikardigini anlatir. Cesitli kus sesleri taklit edilir.
Ardindan “Mini Mini Bir Kus” sarkisi soylenir ve kus gibi kanat ¢cirpma hareketi yaparak sinifta dolasilir.

MIiNi MiNi BiR KUS

Mini mini bir kus donmustu,

Pencereme konmustu.

Aldim onu igeriye,

Cik cik cik cik 6tstin diye.

Pir pir ederken canlandi,

Ellerim bak bos kald!.

YAG SATARIM, BAL SATARIM

Cocuklar el ele tutusup ¢ember olurlar. Bir ebe segilir. Ebe eline mendil alarak ¢gemberin etrafinda dolagsmaya baslar. Bu
arada “Yag satarim bal satarim, ustam 6lmus ben satarim” diyerek tekerleme soylenir.

Ebe dolasirken mendili oturanlardan birinin arkasina gizlice birakir. Arkasina biraktigi oyuncunun haberi olunca mendili
alip ebeyi kovalamaya baslar. Ebe de bir kez gemberin etrafinda dolasip o oyuncunun yerine oturur. Tiim ¢ocuklar ebelik
gorevini yerine getirinceye kadar oyun devam edilir.

MATERYALLER: Mendil

DEGERLENDIRME

¢ Oyunumuzun adi neydi?

¢ Mendil disinda hangi nesneyi kullanabilirdik?
¢ Tekerlememiz nasil basliyordu?

¢ Arkasina mendil saklanan ¢ocuk ne yapti?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 07.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Duyu Organlarimiz” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Vur Vur Elleri” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Bugi Bugi Yapalim” isimli etkinlik
“Kuglk Heykeller” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: DUYU ORGANLARIMIZ-VUR VUR ELLERI

GELiSIM GOSTERGELERI

SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katihr.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

OGRENME SURECI
DUYU ORGANLARIMIZ
Cocuklarla sohbet ortami olusturulur. Duyu organlarina ait gorseller gosterilerek duyu organlari hakkinda sohbet edilir.
Ogretmen, “Gézlerimizle goririiz. Kulaklarimizla duyariz. Dilimizle tat aliniz. Burnumuzla koku alirniz. Ellerimizle
dokunuruz.” agiklamasini yapar. Cocuklarin bu konuda konusmalarina rehberlik edilir.
Cocuklar oyun alanina alinir. Agilan miizik esliginde dans etmeleri istenir. Ogretmen, “Ben miizigi durdurdugumda
kulaklariniza dokunacaksiniz.” der. Her miizik kapatildiginda farkli duyu organinin ismi sdylenir.

VUR VUR ELLERI
Cocuklar sandalyelerine otururlar. “Vur Vur Elleri” adl parmak oyunu hep birlikte séylenir.

VUR VUR ELLERI

Vur vur ellerini, sap sap vur. (Alkislanir.)

Sik stk burnunu, gevir gevir yine sik. (Sag elin parmaklari ile burun sikilir gevrilir.)

Cek ¢ek kulagini, tut cek, tut ¢ek. (Kulaklar gekilir.)

Saklat saklat durma, haydi parmak saklat. (Parmaklar saklatilir.)

Kirp gozlerini kirp, aralama haydi kirp. (Gozler kirpilir.)

Do6n don, etrafinda don. (Ayaga kalkilir, etraflarinda dondalir.)

Bak bak uzaklara bak. (Sol el alna konur, sag elle de bel tutulur uzaklara bakilr.)

Annem borek pisirmis, kos tadina bak. (Yeme hareketi yapilir.)

(SECKIN TABAR)
Parmak oyununun ardindan konuyla ilgili ¢alisma sayfasi dagitilir. “Resimlere bakarak adi séylenen duyu organini
bulalim, parmagimizla gosterelim. Gozleri gosterelim. Kulagi gosterelim. Dili gosterelim. Burnu gosterelim. Deriyi
anlatan el resmini gosterelim .” yonergeleri ¢alisilir.

MATERYALLER: Duyu organlarina ait gorseller

DEGERLENDIRME

¢ Gorme duyu organimiz neresidir?

¢ Tat alma duyumuz neresidir?

¢ Kokulari hangi organimizla anlayabiliriz?

¢ Mizik dinlerken hangi duyu organimizi kullaniriz?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: BUGI BUGI YAPALIM-KUGQUK HEYKELLER

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

OGRENME SURECI

BUGI BUGI YAPALIM
Cocuklara muzik merkezine giderek istedikleri ritim aletini almalari sdylenir. Bir siire serbest ritim g¢alismasi yapilir.
Ardindan ritim aletleri yerlerine konur ve “Bugi Bugi ” adli sarkili oyun hareketleriyle birlikte sdylenir.

BUGI BUGI YAPALIM

Haydi gelin ¢ocuklar, bugi bugi yapalm. (Eller iki yanda kalgalar sallanir.)

Eller simdi havaya, bugi bugi yapalim. (Eller havada kalgalar iki yana sallanir.)

Sag ayagim ondedir. (Sag ayak dne getirilir.)

Simdi de geridedir. (Sag ayak geriye alinir.)

Sol ayagim ondedir. (Sol ayak 6ne alinir.)

O da simdi geride. (Geri alinir.)

Ayaklari agalim. (Ziplayarak bacaklar iki yana agilir.)

Elleri yere sagalim. (Ayaklar agik belimizden yere bikilerek kollar asagiya sallanir.)

Eller simdi belimde, bugi bugi yapalim. (Eller belde kalga iki yana sallanir.)

KUGQUK HEYKELLER

Ogretmen un, tuz, yag, tutkal ve suyu masaya yerlestirir. “Cocuklar simdi sizinle hamur yapacagiz. Bu hamurla herkes
istedigi gibi bir heykel yapabilir.” der. Yeterli miktarlarda malzemeleri derin bir kapta yogurur. Malzemeler kaba
konulmadan 6nce teker teker gosterilerek cocuklardan isimleri séylenmesi beklenir. Daha sonra 6grencilere bir avug kadar
hamur dagitilir. Cocuklar oyun hamuruyla serbest calisirlar. Yaptiklari trtinleri istedikleri malzemelerle (pul, boncuk, oynar
gbz, mercimek, nohut gibi) stslemelerine rehberlik edilir. Cocuklar birbirlerinin Griinlerini incelerler. Yapilan minik
heykeller, eve gétiirmeleri igin gocuklara dagitilir.

MATERYALLER: Ritim aletleri, un, tuz, yag, tutkal, su, pul, boncuk, oynar géz, mercimek, nohut

DEGERLENDIRME

¢ Hangi ritim aletlerini kullandik?

¢ Oyunun hareketlerini yaparken zorlandiniz mi?

¢ Oyun hamurumuzu yaparken igine neler koyduk?
¢ Yaptiginiz heykeli hangi malzemelerle suslediniz?

UYARLAMA






GUNLUK EGITiM AKISI

Kurum Adi:
Tarih: 08.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Tatlar” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Miuzik Aletleri” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Yemek Yerken Nasil Davranmaliyiz?” isimli etkinlik
“Bu Benim Horozum” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: TATLAR-MUZiK ALETLERI

GELiSIM GOSTERGELERI
DiL GELiSiMmi
25-30.4. Ug ve daha fazla sézciikten olusan ciimleler kurar.
25-30.5. Basit ciimlelerde zamirleri kullanir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.7. Basit ritim kaliplarini tekrar eder.

OGRENME SURECI

TATLAR
Cocuklar sandalyelerine otururlar. Cocuklara “Yedigimiz yiyeceklerin tadini nasil anlariz?” sorusu sorularak sohbet
baslatilir. Tat cesitlerinin isimleri séylenir. Yere farkl tatlardaki yiyeceklerin gorselleri yerlestirilir. icinden bir gérsel
¢ocuklara gosterilerek adi, tatli, aci, tuzlu veya eksi olup olmadigi sorulur. “Tim yiyecekler tath olsaydi ne olurdu? Tuzlu,
eksi aci gibi olsaydi ne olurdu?” gibi sorularla sohbet strdirilir. Dilin tatlari hissetmenin disinda konusurken sesleri
¢ikarmamiza yardimci olan organ oldugu da konuya eklenir.
Ardindan konuyla ilgili calisma sayfasi dagitilir. “Dilimizle yiyeceklerin tadini anlayabiliriz. Hangi tat daha giizeldir; tath
mi, aci mi, tuzlu mu, eksi mi? Yiyeceklerin adini sdyleyelim. Tatli olan yiyecegi parmak boyasi ile gizerek dile goétiirelim.”
yonergeleri galisilir.

MUZiK ALETLERI
Ogretmen, tef calarak cocuklarin dikkatini ceker. Yavas-hizl ritim sesleri verilerek cocuklardan, miizigin ritmine gére
sallanmalari, ziplamalari istenir. Calismanin ardindan ¢ocuklar daire seklinde oturur ve “Muzik Aletleri” adli parmak oyunu
oynanir.

MUZiK ALETLERI

Davul demis ki “Gezmeye gidelim, gezmeye gidelim.” (Ellerle karna vurulur.)

Zurna demis ki “Ben de, ben de, ben de!” (Eller agza goturilir.)

Keman demis ki “Beni de gotiirlin, beni de gotirin.” (Keman ¢alma hareketi yapilir.)

Tef demis ki “Hep birlikte, hep birlikte.” (Omuz ve kollar titretilerek éne ve arkaya hareket ettirilir.)

(Anonim)

MATERYALLER: Farkli tatlarda yiyecek gorselleri, tef
GUVENLIK ONLEMI: Hareketleri yaparken diisme, carpma gibi kazalarin olmamasina dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Tatli olan yiyecekler nelerdi?

¢ Dilimizle sadece tat mi alirnz?

¢ Parmak oyunumuzun adi neydi?

¢ Parmak oyunumuz eglenceli miydi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: YEMEK YERKEN NASIL DAVRANMALIYIZ?-BU BENiM HOROZUM

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL SELiSIiM
25-30.1. Tek basamakli sayilari art arda soyler.
25-30.2. Gesitli rollere girerek oyun oynar.
31-36.1. Neden-sonug iliskisini kurar.
SOSYAL DUYGUSAL GELiSiM
25-30.2. Grup i¢i konusmalara katihr.

OGRENME SURECI
YEMEK YERKEN NASIL DAVRANMALIYIZ?
Cocuklarla sohbet gemberi olusturulur. “Yemek yerken nasil davranmaliyiz?” sorusu sorularak sohbet baslatilir. Sohbet
sirasinda yemek yemeye baslamadan dnce bazi temizlik kurallarina uyulmasi gerektigi hatirlatilir. Eller yikanmadiginda
olusabilecek mikroplarin agiz yoluyla viicutlarina girecegi ve onlari hasta edebilecegi sdylenerek bu kuralin altinda yatan
neden ve kurala uyulmadiginda sonucunun ne olacagi agiklanir.
Ardindan gocuklar sandalyelerine otururlar. Masaya tabak, kasik, catal, pecete gibi malzemeler yerlestirilir. Dogru
davranisi Ogretecek sekilde yemek yeme oOykiinmesi yapilir. Cocuklar malzemeleri onlerine yerlestirirken gerekli
durumlarda destek verilerek rehberlik edilir.

BU BENiM HOROZUM
Cocuklar yarim ay seklinde minderlere otururlar. “Bu Benim Horozum” adli parmak oyunu gocuklarla birlikte tekrarlanarak
soylenir ve Ogretilir.

BU BENiM HORORZUM

Bu benim horozum, (Sag basparmak gosterilir.)

Bu da tavugum, (Sol bagparmak gosterilir.)

Bunlar da civcivlerim, (Kalan parmaklar gosterilir.)

Bunlarin hepsi benim.

Bahgemdeki kiimeste yasiyorlar. (iki el yan yana getirilip ticgen seklinde ¢ati olusturulur.)

Sabahlari horozumun,

Otiisii ile uyanirim.

U URU U URU... (Gozler ovusturulur uyanma hareketi yapilir.)

Tavugumun yumurtalarini alinm.

Annem pisirir, ben yerim. (Yeme hareketi yapilir.)
Parmak oyununun ardinda konuyla ilgili calisma sayfasi dagitilir. “Yemegini once bitiren kim? Parmagimizla gésterip adini
soyleyelim. Filiz’in tabaginda kag tane kofte var? Sayalim.” yénergeleri ¢alisilir.

MATERYALLER: Tabak, kasik, ¢atal, pecete gibi malzemeler

DEGERLENDIRME

¢ Hangi konuda sohbet ettik?

¢ Kasigl nasil tutmaliyiz?

¢ Yemekte agzimiz kirlenirse nasil temizlemeliyiz?
¢ Parmak oyunumuzun adi neydi?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 11.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Benim Bedenim” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Bil Bakalim” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Ses Ver " isimli etkinlik
“Sarki Soyleyelim” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: BENiM BEDENiIM-BiL BAKALIM

GELiSIM GOSTERGELERI
DiL GELIiSiMi
25-30.1. Gogul ekini kullanir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katihr.
OGRENME SURECI

BENiM BEDENIM
Cocuklara sandalyelerini alip yarim ay seklinde oturmalari igin rehberlik edilir. “Benim Bedenim” adli parmak oyunu
tekrarlayarak soylenir.

BENiM BEDENIM

El cirpmak icin iki elim var. (iki el cirpilir.)

Koklamak igin burnum. (Koklama hareketi yapilir.)

Dustinmek igin basim. (Bas sallanir.)

Gormek igin iki gozlim. (Gozliik gibi yapilir.)

isitmek icin kulaklarim var. (Kulaklar gésterilir.)

Dokunmak igin derim. (Viicuda dokunulur.)

Benim iste boyle glizel bir bedenim var. (Ayaga kalkarak viicutlari gosterilir.)

BiL BAKALIM
Cocuklar galisma masasinda sandalyelerine otururlar. Cevap vermek isteyen gocuklarin parmak kaldirarak s6z hakki
istemesi gerektigi vurgulanarak duyu organlariyla ilgili bilmeceler sorulur. istekli olan ¢ocuklarin cevaplari alinir. Gerekli
durumlarda kiigik ipuglari verilerek bilmecelerin cevabinin bulunmasi saglanir.

iki pencerem var,

Sabahlari agarim,

Geceleri kaparim. (Goz)

Yarim kasik,

Bir duvara yapisik. (Kulak)

iki canak yogurdum var,

Yarisi ak, yarisi kara. (Gozler)

Bilmecelerin ardindan konuyla ilgili calisma sayfasi dagitilir. “Mis gibi kokan yiyeceklerden hangisi kektir? Baska giizel
kokan neler vardir? Ediz’in yemek istedigi tabakta neler var? Filiz ve Ediz’i belirtilen alanda parmak boyasi ile gizerek
yemek istedikleri yiyeceklere gotiirelim.” yonergeleri calisilir.

DEGERLENDIRME

¢ Parmak oyunumuzun adi neydi?

¢ Parmak oyunumuzda hangi organlarimizin adini séyledik.
¢ Bilmecelerin cevabi kolay miydi yoksa zor mu?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI

ETKINLIK ADI: SES VER-SARKI SOYLEYELIM

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.
31-36.7. Basit ritim kaliplarini tekrar eder.
31-36.8. Basit sarkilari ezbere soyler.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

OGRENME SURECI
SES VER
Daha 6nceden 6grenilen sarkilarin tekrari yapilir. Birbirinden farkli 6zelliklere sahip birkag nesne masa tzerine yerlestirilir.
Cocuklarin nesneleri incelemelerine firsat verilir. Cocuklar bu nesneleri kullanarak farkli sesler g¢ikararak ritim ¢alismasi
yaparlar. Sesler arasindaki farkhliklar ve benzerliklere dikkat cekilir.

SARKI SOYLEYELIM
Cocuklar el ele tutusup halka olurlar. “Oriimcek” adli sarki hep birlikte sdylenir. Sarki séylenirken sarkiya uygun
oykiinmeler yapilir.
ORUMCEK
Bak, bak, bak, bak bir 6rimcek.
Duvara cikiyor hizlica.
Aglan oriyor, 6riimcek dislyor.
Bir saga bir sola sallaniyor.
Sallan sallan 6riimcek.
Yaylan yaylan 6rimcek.
Sallan sallan 6riimcek.
Yaylan yaylan 6rimcek.

MATERYALLER: Sinifta bulunan oyuncak ve esyalar
DEGERLENDIRME

¢ Hangi sarkilari tekrar ettik?

¢ En ¢ok hangi sarkiy1 séylemeyi seviyorsun?

¢ Farkli nesnelerden ¢ikan ses ayni mi oluyor?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 12.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis

Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giine baslangig)

o Etkinlik Zamani

“Mavi Rengi Ogreniyorum” isimli etkinlik

Serbest Oyun

Ara Ogiin

“Mavi Balon” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Mavi Esyalar ” isimli etkinlik
“Siir Ogrenelim” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: MAVi RENGi OGRENIYORUM-MAVi BALON

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.3 Rengi sOylenen nesneyi gosterir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katilr.
DiL GELiSimi
31-36.1. iki basit climleyi birlestirir.

MAVi RENGi OGRENIYORUM

Ogretmen ¢ocuklara mavi renkli bir oyuncak géstererek “Elimdeki oyuncak mavi renklidir.” der. Tiim ¢ocuklar mavi renge
odaklandiktan sonra baska nelerin mavi oldugu sorulur. Cocuklardan sinifta mavi renkli nesneler bulmalari istenir.
Bulduklari nesnelerin yanina giderek “.... mavi renklidir.” demeleri beklenir.

Mavi renkli fon kartonunda biylk boy yagmur damlasi kalibi ¢gocuklara dagitilir. Damlanin hangi renk oldugu sorgulanir.
“Mavi” cevabi beklenir. Cocuklar damlayi resim kagidina yapistirirlar. Ardindan pastel boyalari ile yagmur damlasina yiiz,
kol ve bacaklar ¢izmelerine rehberlik edilerek ¢alisma tamamlanir.

MAVi BALON
Cocuklar sandalyelerine otururlar. “Mavi Balon” adli parmak oyunu birkag kere sdylendikten sonra gocuklara tekrar
ettirilerek ogretilir.

MAVi BALON

Annem, bana bes tane mavi balon aldi. (Sol elin parmaklari gosterilir.)

Kalem aldim elime, desenler gizdim balonlarin Gizerine. (Kalem tutma hareketi yapihr.)

Birinci balonuma mavi kalp gizdim. (Ellerle kalp sekli yapilr.)

ikinci balonuma mavi kiiciik daireler, (iki elin bas ve isaret parmaklari ile daire sekli yapilir.)

Uglincii mavi balonuma cizgiler, (Elle zikzak gizilir.)

Dérdiincii balonuma mavi yagmur damlalari, (iki elin parmaklari asagi dogru sallanir.)

Besinci balonuma yildizlar gizdim. (Yukari bakilarak gokyizi goésterilir.)

(Secgkin TABAR)
Parmak oyununun ardindan konuyla ilgili calisma sayfasi dagitilir. “Mavi renkli nesnelerin adini parmagimizla gostererek
soyleyelim. Mavi parmak boyasi ile cergevenin icine el izimizi yapalim.” yonergeleri calisilir.

MATERYAL: Mavi renkli oyuncak, mavi kartondan yagmur damlasi kalibi, mavi renk parmak boyasi

DEGERLENDIRME

¢ Hangi rengi 6grendik?

¢ Sinifimizda mavi renkte neler var?

¢ Mavi renkli esyan var mi?

¢ Parmak oyunumuzda annesi ne almigti?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: MAVi ESYALAR-SIiR OGRENELIM

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.3. Rengi sdylenen nesneyi gosterir.
INCE MOTOR
25-30.2. Model olundugunda dik gizgi gizer.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.

OGRENME SURECI
MAVi ESYALAR
Ogretmen cocuklara siniftaki mavi esyalari bulma gérevi verir. “Basla!” komutuyla siniftaki tiim mavi esyalar ortaya
toplanir. Bitis komutuyla gocuklar oturur ve 6gretmen nesneleri tek tek kaldirarak mavi Lego, mavi blok seklinde sayarak
gosterir. TUm nesneler gosterilerek isimleri sdylendikten sonra gocuklardan getirdikleri nesneleri yerine koymalari istenir.
Yerini hatirlamakta giiglik ¢eken ¢ocuklara bulmasi igin rehberlik edilir.

SiiR OGRENELIM
Gocuklar sandalyelerine otururlar. “Mavi” adli siir cocuklarla tekrarlanarak ogretilir.
MAVi
Benim kardesim var.
Gozleri mavi mavi,
Annem ona patik orda.
Rengi masmavi.
(Segkin TABAR)
Siirin ardindan konuyla ilgili calisma sayfasi dagitilir. “Mavi renk olan nesnelerin isimlerini séyleyerek kalemimizle
isaretleyelim.” yonergesi calisilir. Calisma sirasinda ¢ocuklara dogru sekilde kalem tutmasi icin rehberlik edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Etkinlik hosunuza gitti mi?

e Siirimizin adi neydi?

¢ Mavi renk olmasini istediginiz bir sey var mi?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 13.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Gece mi, GUnduz mu” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Gece Siiri” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Kis Mevsimi ” isimli etkinlik
“Kartopu Eglencesi” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKINLIK ADI: GECE Mi, GUNDUZ MU?-GECE SliRi

GELiSIM GOSTERGELERI
DiL GELiSiMmi
25-30.2. Anlasilir sekilde konusur.
31-36.2. Resimde gordligl olaylari anlatir.
25-30.5. Basit ciimlelerde zamirleri kullanir.
BiLISSEL GELiSiM
31-36.2. Nesneleri birden fazla 6zelligine gore siniflar.

GECE Mi, GUNDUZ MU?

Ogretmen cocuklara gesitli gece ve giindiiz resimleri gdsterir ve birlikte incelenir. “Bu ne?”, “Bu nerede?” gibi cesitli
sorular sorulur, cevaplar alinir. Gece-giindiiz resimlerinin arasindaki farklar vurgulanir. Gece-giindiiz oldugunda neler
yaptiklarini sdylemeleri igin rehberlik edilir. “Gékylziinde neler goriiriiz? Giindliz gbkyilziinde neler goririaz?” sorularinin
cevaplar birlikte konusularak sohbet strdirilir. Ardindan gocuklara ayni sayfada ay ve glines resimlerinin bulundugu
boyama sayfasi dagitilir. Parmak boyasi ile boyamalari igin rehberlik edilir. Tamamlanan c¢alismalar panoya asilarak
sergilenir.

GECE SiiRi
Cocuklarla minderlere oturulur. “Gece” adl siir birlikte sdylenir.
GECE
Gece olunca gokyuziine bakalim.
Sira sira dizili yildizlari sayalim.
Bir, iki, Ug diye sayarken,
Ay Dede’yi de unutmayalm!
(Segkin TABAR)

MATERYALLER: Ay ve gilines olan boyama sayfalari, parmak boyasi

DEGERLENDIRME

¢ Hangi konuda sohbet ettik?

¢ Gece gokyliziinde neler goririz?

¢ Gilindliz gokylziinde neler goririz?
¢ Parmak boyasiyla ne yaptik?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: KIS MEVSiMi-KARTOPU EGLENCESI

GELiSIM GOSTERGELERI
KABA MOTOR
31-36.6. Kosarken durup yerdeki nesneyi alip kosmaya devam eder.
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.
DiL GELiSimi
31-36.2. Resimde gordgil olaylari anlatir.

OGRENME SURECI
KIS MEVSiMi
Cocuklarla sohbet gemberi olusturulur. Yere kis mevsimiyle ilgili gérseller dizilir. “Bu mevsimin adini bilen var mi?” sorusu
sorulur. Cocuklardan “kis mevsimi” cevabi gelmezse 6gretmen tarafindan séylenir. Ardindan 6gretmen kis mevsiminde
havalarin sogudugundan, bazen kar yagdigindan bahseder. Cocuklar ¢calisma masalarina gegerek sandalyelerine otururlar.
Kis resmi ve boyalar dagitilir, istedikleri gibi boyayarak renklendirmelerine rehberlik edilir.

KARTOPU EGLENCESI

Cocuklara birer parga havlu kagit verilir. Bunlari burusturarak bir top haline getirmeleri istenir. Hazirlanan kartoplari
yere dagitilir. “Cocuklar ¢ok kar yagmis ve her yer bembeyaz olmus. Kartopu oynamaya ne dersiniz?” denilerek gocuklar
alana alinir. Once égretmen yerden bir kartopu alir ve atarak rehber olur. Sonrasinda cocuklarin katiimiyla kartopu
eglencesi yapilir.

MATERYALLER: Boya kalemleri, kis mevsimi resimleri, havlu kagit
GUVENLIK ONLEMI: Kartopu eglencesinde cocuklarin birbirine carpmamalari igin dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Kis mevsiminde nasil giyiniyoruz?

¢ Kis mevsiminde havalar nasil oluyor?
¢ Kis mevsiminde sort giyebilir miyiz?
¢ Parmak oyunumuzun adi neydi?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 14.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Kis Baba Geldi” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Sirt Sirta Dans” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Patates Baskisi ” isimli etkinlik
“Sasli Kurabiyeler” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: KIS BABA GELDI-SIRT SIRTA DANS

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.8. Basit sarkilari ezbere soyler.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.1. Oyun arkadasini seger.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

OGRENME SURECI

KIS BABA GELDI
Ogretmen cocuklara kis mevsimiyle ilgili bilgiler verir. Ardindan “Kis Baba” sarkisi dnce ciimle ciimle sonra biitiin olarak
soylenir.

KIS BABA

A a a a bak, geldi kis baba.

Sirtinda kalin abasi,

Elinde koca sopasi,

A a a a bak, geldi kis baba.

SIRT SIRTA DANS

Oyun igin gocuklardan dnce kendilerine bir es se¢meleri istenir. Hareketli bir mizik agilir ve gocuklar karisik sekilde serbest
dans ederler. Mizik durdugunda esler birbirini bularak sirt sirta verirler. Esini bulamayan ya da en son sirt sirta veren
oyundan ayrilir. Oyundan ¢ikan ¢ocuklar, arkadaslarina alkisla ritim tutarlar. En son kalan es alkislanarak tebrik edilir.

GUVENLIK ONLEMI: Oyun sirasinda gocuklarin birbirlerine carpmamalarina dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Sarkimizin adi neydi?

¢ Sarkimiz eglenceli miydi?

¢ Hangi oyunu oynadik?

¢ Sirt sirta dans oyunu eglenceli miydi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: PATATES BASKISI-SUSLU KURABIYELER

GELiSIM GOSTERGELERI
INCE MOTOR
25-30.1. Yumusak malzemelerle sekiller olusturur.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katihr.
BiLISSEL GELiSiM
31-36.4. Yakin gegmisindeki olaylari hatirlar.

OGRENME SURECI
PATATES BASKISI
Cocuklar sandalyelerine otururlar. Her ¢ocuga birer tane yikanip kurulanmis kabuklu yarim patates verilir. Parmak boyasi
ile boyanan patatesin yizini bos kagida bastirarak kalibini gikarmalari igin rehberlik edilir. Cocuklara ortaya ¢ikan seklin
neye benzedigi sorulur. Ardindan ¢ocuklarin bu kalibi kullanarak boya kalemleri ile resim yapmasi istenir. Etkinlik
bitiminde ¢ocuklara ne yaptiklari sorulur, séyledikleri galismanin kenarina not alinir.

SUSLU KURABIYELER

Cocuklar sandalyelerine otururlar. Kurabiye hamuru icin malzemeler masaya yerlestirilir. Ogretmen “Cocuklar birlikte
kurabiye yapacagiz. Once hamurumuzu hazirlamaliyiz.” der. Malzemelerin isimleri tek tek sdylenerek kaba konur ve
hamur hazirlanir. Hazirlanan hamurdan c¢ocuklara birer parga verilir. Cocuklar istedikleri sekilde kurabiyelerini
hazirladiktan sonra gesitli pasta siisleriyle suslerler. Tamamlanan kurabiyeler firin tepsisine dizilir. Pisen kurabiyeleri hep
birlikte yerken yapim asamalari tekrar konusularak hatirlanir.

MATERYALLER: Patates, boya, kurabiye hamuru igin gerekli malzemeler, pasta sisleri

DEGERLENDIRME

¢ Baski ¢alismasi eglenceli miydi?

¢ Bugiin baska ne yaptik?

¢ Kurabiyeler lezzetli miydi?

¢ Evde annenizle birlikte pasta yapiyor musunuz?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 15.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Hareket Zamani1” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Mikrop Geliyor Kagalim” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Nefes ve Ritim Calismasi” isimli etkinlik
“Mum Bacakl Miki” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: HAREKET ZAMANI-MiKROP GELiYOR KACALIM

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL SELiSIiM
31-36.8. Basit sarkilari ezbere soyler.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
KABA MOTOR
31-36.2. 15-20 cm yiikseklikten atlar.

OGRENME SURECI

HAREKET ZAMANI
Cocuklarla oyun alanina gegilir. Yonergelere uygun hareketler yapilir. Yapilacak olan hareketler gosterilerek rehberlik
edilir.

— Oldugumuz yerde yiriyelim.

— Oldugumuz yerde kosalim.

— Kollarimizi dnce ileriye dogru sonra da geriye dogru gevirelim.

— Basimizi 6nce yanlara sonra da 6ne arkaya hareket ettirelim.

— Oldugumuz yerde ziplayalim.

MIiKROP GELIYOR KACALIM

Sayisarak bir ebe secilir. Ogretmen “Cocuklar ebe mikrop olacak, sizler de hasta etmeye calistigi kisiler. Hasta olmamak
icin mikroptan kagmaniz gerekiyor.” der. Oyuna baslanir. Cocuklar mikroptan kagarlar. Eger mikroba yakalanan olursa
hasta rolii yaparak yere oturur. Yakalanmayan ¢ocuk mikrop olur ve oyun yeniden oynanir. Cocuklarin ilgisi dogrultusunda
oyun devam ettirilir.

GUVENLIK ONLEMI: Oyun sirasinda kosarken birbirlerine garpmamalari igin dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ En kolay yaptiginiz hareket hangisiydi?

* En zor yaptiginiz hareket hangisiydi?

¢ Oyunumuzu begendiniz mi?

¢ Mikroplardan korunmak igin neler yapmaliyiz?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: NEFES VE RiTiM CALISMASI-MUM BACAKLI MiKi

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL SELiSIiM
31-36.8. Basit sarkilari ezbere soyler.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

OGRENME SURECI

NEFES VE RiTiM CALISMASI
“Elleri vurahm sap sap sap sap sap, ayaklari yapalim rap rap rap rap rap, el ele tutusalim. Haydi, sarkiya baslayalim.”
diyerek cocuklar mizik merkezine yonlendirilir.
Ritim ve sarkidan dnce nefes agma galismasi yapilir. Séylenen yonergelere uygun dykiinmeler yapilir.

— Elimizde bir gigek var ¢ok giizel kokuyor. Haydi, koklayalim.

— Mutfaktan giizel kokular geliyor. Acaba ne yemek pisiyor? Haydi, koklayalim.

— Dogum giinimiiz kutlaniyor. Pastanin izerinde mumlar var haydi, tfleyip sondirelim.

— Sutlimazi icelim ama biraz sicakmis. Haydi, Gfleyip sogutalim.

— Elimizde balon var. Haydi, kocaman sisirelim.

— Uzun bir yilan olalim. Haydi tislayahim.

— Sicak havadan bunalmis bir képek olalim. Dilimiz disarida kesik kesik soluyalim.

— Simdi spor yapalim. Kollari yukariya dogru kaldirirken burundan derin nefes alalim, asagiya indirirken agizdan

nefes verelim.
Arkasindan cocuklarla miizik aletleri kullanilarak ritimler olusturulur. Ogretmen bir ritim uygular ve ¢ocuklardan bunu
tekrar etmesi istenir. Ardindan 6grenilen sarkilar mizik aletleriyle ritim tutularak séylenir.

MUM BACAKLI MiKi
Ogretmen her cocuktan bir minder alip bir karinca gibi sirtinda tasimasini ister. Sinifta karincalar gibi yiiriiyerek diizgiin
bir sekilde hep birlikte hareket edilir. Bir siire ilerledikten sonra 6gretmen, “Simdi yuvamiza geldik. Herkes sirtindaki
yukini yerine koysun ve dinlenmek igin Gstline otursun.” der. Cocuklar minderlere oturduktan sonra “Miki Fare” sarkisi
hep birlikte séylenir.

MiKi FARE

Miki miki,

Mum bacakli miki.

Burnu uzun,

Dik kulakh miki.

Eglencede butin akli, fikri

Dans eder miki fareler.

(Anonim)

MATERYALLER: Minder, ritim aletleri

DEGERLENDIRME

e Ogrendigimiz sarkilari miizik aletleriyle séylerken eglendiniz mi?
¢ Nefes agma galismalarinda en ¢ok hangisini yaparken eglendiniz?
¢ En sevdiginiz sarki hangisi?

e Karinca olmak nasil bir duyguydu?

¢ Baska hangi hayvan olmak isterdiniz?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 18.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Karabiberler Kagiyor” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Ylnla Mikrobum” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Daldan Elma Toplayalim” isimli etkinlik
“Kirmizi Elmalarim” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: KARABIBERLER KACIYOR-YUNLU MiKROBUM

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

OGRENME SURECI
KARABIBERLER KACIYOR
Cocuklarla etkinlik masalarina gegilir. Ogretmen mikroplarla ilgili bir deney yapacaklarini séyleyerek deney malzemelerini
masaya yerlestirir. iki cam bardaga su doldurulur. Birine sivi sabun, digerine de karabiber konur.
Ogretmen cocuklari sirayla yanina ¢agirarak parmaklarini 6nce karabiberli suya, ardindan sivi sabunlu suya daldirmalarina
rehberlik eder. Karabiber pargaciklarinin sivi sabunun igine aktigi, parmaklarin temizlendigi goézlemlenir. Her ¢ocugun
katihmi saglanir. Ellerimizi temiz tutmanin dnemi hakkinda sohbet edilir. Daha sonra 6gretmenin rehberliginde el yikama
uygulamasi yapilir.
Ardindan ¢ocuklarla daha 6nceden 6grenilen “Bay Mikrop” adli sarki hep birlikte séylenir.

YUNLU MiKROBUM
Cocuklar sandalyelerine otururlar. “Mikrop” adli parmak oyunu hep birlikte séylenir. “Yinli Mikrobum” adli sanat etkinligi
icin gerekli malzemeler dagitilir. Uygun yoénergeler dogrultusunda galisma tamamlanir.

MATERYALLER: Su, sivi sabun, iki adet cam su bardagi, karabiber, yiin ip

GUVENLIK ONLEMI: Deney sirasinda cocuklarin parmaklarini agizlarina sokmamalari igin dikkat edilir.
DEGERLENDIRME

¢ Yaptigimiz deney neyle ilgiliydi?

¢ Deneyimizi uygularken hangi malzemeleri kullandik?
¢ Mikroplari yok etmek i¢in neler kullanmaliyiz?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: DALDAN ELMA TOPLAYALIM-KIRMIZI ELMALARIM

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katihr.
INCE MOTOR
25-30.1. Yumusak malzemelerle sekil olusturulur.
31-36.6. Tlp seklindeki nesneleri islevine uygun olarak sikar.

OGRENME SURECI
DALDAN ELMA TOPLAYALIM
“Elleri vurahim sap sap sap sap sap.
Ayaklari vuralim rap rap rap rap rap.
El ele tutusalim, halka olalim.
Haydi, oyuna baslayalim.”

Diyerek ¢ocuklarla sinifta gember olunur. Cocuklara elma toplama dramatizasyonu yapilacagi ve ne kadar ziplayacaklarina
bakilacagi séylenir. “Hoplayalim, ziplayalim, daldan elma toplayalim.” diyerek ¢ocuklardan ilk 6nce elma agacinin algak
dallarindan sonra da yiiksek dallarindan elmalari toplama oykiinmesi yaparak ziplamalari istenir. Cocuklarin ilgisi

dogrultusunda etkinlige devam edilir.

KIRMIZI ELMALARIM

Cocuklar sandalyelerine otururlar. EIma resmi gizilmis A4 kagidi, kirmizi krepon kagidi ve yapistirici dagitilir. Cocuklarin
kagit yuvarlama teknigi ile elmanin igini tamamen doldurmalarina rehberlik edilir. Etkinlikler tamamlaninca panoda

sergilenir.

MATERYALLER: Krepon kagidi, yapistirici, elma boyama sayfasi

GUVENLIK ONLEMI: Ziplama esnasinda diismemeleri ve carpmamalari igin dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Hangi etkinlikleri yaptik?

¢ Agactan elma yerine baska ne toplayabiliriz?
¢ Sanat etkinliginde ne yaptik?

¢ Kagit yuvarlamak hosunuza gidiyor mu?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 19.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Daldaki Armutlar” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Golgeleri Bulahm” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Meyve Agacl” isimli etkinlik
“Miizik Aletlerimiz” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: DALDAKIi ARMUTLAR-GOLGELERi BULALIM

GELiSIM GOSTERGELERI
DiL GELiSiMmi
25-30.4. Ug ve daha fazla sézciikten olusan ciimleler kurar.
25-30.9. Anlatilan 6ykiyu dinler.
BiLISSEL GELiSiM
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.

OGRENME SURECI

HIKAYE SAATI
Cocuklar yarim ay seklinde diizenlenen sandalyelere otururlar. “Daldaki Armutlar” adli parmak oyunu hep birlikte
soylenir.

DALDAKiI ARMUTLAR

Armut agacinin tepesinde iki armut, (iki kol yukari kaldirilir.)

Gulimsedi bana. (Tebessiim ifadesi yapilir.)

Agaci salladim. (Kollar yukarida iki yana sallanir.)

iki armut diistii yere. (Once bir kol sonra diger kol, dizlerin {izerine konur.)

Mm mm mm mm mm... Tadina baktim ¢ok giizel. (Bas iki yana sallanir.)
Ogretmen “tik tak, tik tak, hikdye zamani” diyerek sectigi bir hikayeyi cocuklara anlatir. Ardindan hikayeyle ilgili sorular
sorulur, cevaplari alinir.

GOLGELERi BULALIM

Ogretmen elinde el feneriyle sinifta dolasir. Bazi oyuncaklara el fenerini tutarak gélgelerini gérmeye calisir. Cocuklarin
dikkatini ¢cektikten sonra etrafina toplayarak ne yaptigini anlatir. Cocuklar sirayla birer esya secerek gelirler ve el fenerini
alarak golgelerini gdrmeye calisirlar. Ardindan sinif perdeleri kapatilir. Karanlik bir ortam hazirlanir. Once égretmen
ellerini kullanarak gesitli gblge oyunlari yapar. Daha sonra ¢ocuklarin da denemelerine firsat verilir. Golge, nesnenin esi
oldugu bilgisi vurgulanir.

Etkinligin ardinda calisma sayfasi dagitilir. “Islak olan kiyafetleri kuru olanlarla parmak boyasi ile gizerek eslestirelim.”
yonergeleri ¢alisilir.

MATERYALLER: Hikaye kitabi

DEGERLENDIRME

¢ Hikayenin adi nedir?

¢ Hikayeyi begendiniz mi?

¢ Hikayede en ¢ok hangi karakteri begendiniz?
¢ Golge oyununu nasll yaptik?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: MEYVE AGACI-MUZiK ALETLERIMIZ

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katihr.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.
25-36.4. Basit kurallara uyar.
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.2. Gesitli rollere girerek oyun oynar.
25-30.4. Art arda verilen ¢ ydnergeyi yerine getirir.

OGRENME SURECI
MEYVE AGACI

Cocuklar oyun alaninda ayakta dururlar. Ogretmenin séyledigi yénergelere gére éykiinmeler yapilir. “Bir meyve agacinin
altindayiz, ayvalar sarkiyor. Haydi parmaklarimizin ucuna basarak dallara uzanalim, uzanalim... Olmadi. Cift ayakla
ziplayalim, hoop ayvayi kopardik, elma elimizden distd, yuvarlanmaya basladi. Haydi bizler de yuvarlanalim, ayvaya
yetiselim. iste ayvayi yakaladik, ayvamizi yikayalim ve afiyetle yiyelim. Elmalar bitti. Haydi simdi biraz dinlenelim.” gibi

yonergeler verilerek ¢alisma tamamlanir.

Galismanin ardindan minderlere oturulur. Cocuklara yorulup yorulmadiklari, yorulduklarinda neler yapmalari gerektigi

sorulur. Cevaplar alinir.

MUZiK ALETLERIMIZ

Cocuklarla birlikte gember bigiminde yere oturulur. Cocuklara miizik merkezinden marakas, def, zil, davul gibi mizik
aletleri verilir. Mizik aletlerinin isimleri hatirlatilir. Cocuklarin ellerindeki mizik aletleriyle degisik ritimler olusturmalarina
firsat verilir. Daha 6nce 6grenilen “Miizik Aletleri” adh sarki hep birlikte sdylenir, sarkiya uygun hareketler yapilir.

MUZiK ALETLERI

Davul demis ki “Gezmeye gidelim, gezmeye gidelim.” (Ellerle karna vurulur.)

Zurna demis ki “Ben de, ben de, ben de!” (Eller agza goturilir.)

Keman demis ki “Beni de gotiirlin, beni de gotlrin.” (Keman ¢alma hareketi yapilir.)
Tef demis ki “Hep birlikte, hep birlikte.” (Omuz ve kollar titretilerek éne ve arkaya hareket ettirilir.)

(Anonim)

MATERYALLER: Ritim aletleri (davul, ritim ¢ubuklari, zil gibi)

GUVENLIK ONLEMI: Yuvarlanirken birbirlerine carpmamalarina karsi dikkatli olunur.

DEGERLENDIRME

¢ Bugiin neler yaptik?

¢ Hangi meyve agacinin altindaydik?

¢ Miizik aletleri gezmeye nereye gitmislerdi?

¢ En ¢ok hangi ritim aletini ¢almak hosunuza gitti?

UYARLAMA






GUNLUK EGITiM AKISI

Kurum Adi:
Tarih: 20.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“iki Rakamini Ogreniyorum” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Stislii iki Rakami” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Parkuru Gegelim” isimli etkinlik
“Hamsinin Gozleri” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: iKi RAKAMINI OGRENIYORUM-SUSLU iKi RAKAMI

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.1. Tek basamakli sayilari art arda soyler.
25-30.4. Art arda verilen ¢ ydnergeyi yerine getirir.

OGRENME SURECI

iKi RAKAMINI OGRENIYORUM
Cocuklar yarim ay seklinde minderlere otururlar. Ogretmen cocuklara elindeki 2 rakami cubuk kuklasini gdstererek
“Merhaba g¢ocuklar, benim adim 2. 1 rakamindan sonra gelirim. Benim gibi olan 2 rakami arkadaslarim sinifin bazi
yerlerine saklanmiglar. Simdi herkes birer tane rakam bulsun ve bana getirsin.” der. Cocuklar, 6gretmenin daha 6nceden
hazirladig bir renkten iki tane olan 2 rakamlarini bulmalari igin yénlendirilir. Cocuklar rakamlari bulduktan sonra ayni
renkte olan 2 rakamlarini tutan gocuklarin birbirini bulup eslesmesi istenir. Eslesen gocuklar karsilikh gegerler. “Benim
Adim iki” adli parmak oyununu énce dgretmen séyler ardindan cocuklarin tekrar etmeleri istenir.

BENiM ADIM iKi

Benim adim iki. (Parmakla iki gosterilir.)

Sayariz bir, iki. (Parmaklar sayilarak gosterilir.)

Gozlerimiz bir, iki. (Gozler sayilarak gosterilir.)

Kulaklarimiz bir, iki. (Kulaklar sayilarak gosterilir.)

Ellerimiz iki, sap sap. (Eller birbirine vurulur.)

Ayaklarimiz iki, rap rap. (Ayaklar sirayla yere vurulur.)

SUSLU iKi RAKAMI

Cocuklarla birlikte etkinlik masalarina gegilir. Cocuklara 2 rakamlarinin oldugu sayfalar ve farkl renklerde el isi kagitlari dagitilir.
Cocuklar el isi kagitlarini kiicUk pargalar halinde yirtarak 2 rakaminin igine yapistirirlar. Tamamlanan etkinlikler panoya asilarak
sergilenir. Ardindan konuyla ilgili calisma sayfasi dagitiir. “Bir tane olan meyveyi parmagimizla gosterelim. Adini
soyleyelim. Filiz’in ka¢ tane gozii var? Ediz’in kag¢ tane kulagi var? 2 rakaminin icini parmak boyasiyla mavi renge
boyayalim.” yénergeleri ¢alisilir.

MATERYALLER: 2 rakami ¢ubuk kukla, kartondan hazirlanmis 2 rakamlari, 2 rakami boyama sayfasi, el isi kagidi
DEGERLENDIRME
¢ Bugiin hangi rakami 6grendik?

¢ Sanat etkinliginde ne yaptik?
e Sakli 2 rakamlarini kolay bulabildiniz mi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: PARKURU GECELIM-HAMSININ GOZLERI

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.1. Oyun arkadaslarini seger.
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

OGRENME SURECI

PARKURU GEGELIM
Ogretmen sinifa getirdigi kurdeleyle yerden 50 cm yiikseklikteki sandalye, masa, kalorifer gibi yerlerden gecirerek bir
parkur hazirlar. Parkurda bir baslangig ve bitis alani belirlenir. Oyuna baslamadan 6nce ¢ocuklardan es olmalari istenir.
Cocuklar, esleriyle ayni anda yere uzanirlar. Kurdelelerin altindan siriinerek hazirlanan parkuru tamamlamalari istenir.
Gerekli durumlarda ¢ocuklara rehberlik edilir. Tim esler parkuru tamamlayinca oyun sonlandirilir.
Ardindan 6gretmen, “Simdi herkes bir hayvan dislinsiin. Kimin ismini sdylersem o kalkip diisindigi hayvanin sesini
cikararak, taklidini yapmaya galisacak.” der. Tim g¢ocuklarin katihmi saglanacak sekilde etkinlik tamamlanir.

HAMSININ GOZLERI
Cocuklar minderlere otururlar. “Hamsinin Gozleri Isil Isil” adli sarki gocuklarla birlikte soylenir.
HAMSININ GOZLERI ISIS ISIL
Hamsiyi koydum ta ta tavaya,
Sigradi gitti ha ha havaya.
Hamsinin gozleri yesil yesil,
Geceleri uyur misil misil.
(Anonim)

MATERYALLER: Kurdele
GUVENLIK ONLEMI: Cocuklar icin tehlike olusturabilecek durumlarla ilgili gerekli &nlemler alinir.

DEGERLENDIRME

¢ Parkuru gegmek icin ne yaptik?

¢ Komik oyunumuzu nasil oynadik?
¢ Hamsi nedir?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 21.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Hikayemin Resmi” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Kedi Kim?” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Oyun Zamani” isimli etkinlik
“Eksikleri Tamamlayalim” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: HIKAYEMIN RESMIi-KEDI KiM?

GELiSIM GOSTERGELERI
INCE MOTOR
25-30.2. Model olundugunda dik gizgi gizer.
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat tGzerinde yan yana dizer.
31-36.6. Tlp seklindeki nesneleri islevine uygun olarak sikar.
DiL GELiSimi
31-36.1. iki basit climleyi birlestirir.
31-36.2. Resimde gordgil olaylari anlatir.

OGRENME SURECI

HIKAYEMIN RESMi

Cocuklar sandalyelerine otururlar ¢alisma sayfasi dagitilir. “Hikayeyi resimlere bakarak dinleyelim.” yonergesi ¢alisilir.
Ardindan “Kendi hikaye sayfamizi olusturmaya ne dersiniz?” denilerek masalara renkli A4 kagitlari konur. Cocuklardan
renkli A4 kagitlarindan istedikleri renkteki kagidi almalari istenir. Ogretmen, masalara &nceden hazirladigi degisik
boyutlardaki resimleri, yapistiricilari ve kuru boyalari yerlestirir. Cocuklar masada bulunan resimleri inceleyerek
dilediklerini alip kagitlarina yapistirir. Ardindan resimleri boyayarak bir hikaye olusturmalari istenir. Tamamladiklari
hikayenin adi sorulur ve O0gretmen tarafindan kadgida yazilir. Cocuklarin sirayla arkadaslarina olusturduklari hikayeyi
anlatmalari igin firsat taninir. Tamamlanan galismalar panoda sergilenir.

KEDI KIM?

Cocuklarla birlikte bir halka olusturulur. Ogretmen “Kedi Kim?” oyununu anlatarak oyunu baslatir. “Hoplayalim,
ziplayalim, daldan elma toplayalim. Kedi olup yatalim.” dendiginde ¢ocuklar kedi gibi yere uzanip gozlerini kapatirlar.
Ogretmen cocuklardan birini kedi secerek viicudu gériinmeyecek sekilde sessizce istiine bir értii érter. Kedi hig
kipirdamadan durur. Diger ¢ocuklar kaldirilarak oturma vaziyeti almalarina rehberlik edilir. “Kedi kim?” sorusu sorulur.
Cocuklar gevrelerindeki arkadaslarina bakarak kedinin kim oldugunu bulmaya c¢alisirlar. Bulamazlarsa “Kedi miyavla!”
denir ve ipucu istenir. Kedi miyavlayarak onlara yardimci olur. Her ¢ocuk kedi roliinii yapincaya kadar oyuna devam edilir.

MATERYALLER: A4 kagidi, farkh boyutlarda resimler, kuru boya, 6rti

DEGERLENDIRME

¢ Yaptigimiz ¢calisma neydi?

¢ Hikaye hazirlamak eglenceli miydi?

¢ Oyunumuzda saklanan hayvan hangisiydi?
¢ Etkinliklerden en ¢ok hangisini begendiniz?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: OYUN ZAMANI-EKSIKLERi TAMAMLAYALIM

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.2 Gesitli rollere girerek oyun oynar.
DiL GELiSiMmi
31-36.1. iki basit climleyi birlestirir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.

OGRENME SURECI
OYUN ZAMANI
Cocuklar oyun alanina alinir. Trafik hunileri birer metre araliklarla diiz bir gizgi lzerine dizilir. Bu sekilde iki parkur
hazirlanir. Cocuklar sayilari esit iki gruba ayrilirlar. Gruplar tren seklinde arka arkaya dizilir. “Bagla!” komutuyla iki gruptan
da onde duran gocuklar, zikzak bigiminde hunilerin etrafindan gecerek karsi duvara elleriyle dokunurlar. Arkadasinin
dokunmasiyla ikinci siradaki gocuk oyuna baslar. Hangi grup yiiriylisii 6nce tamamlarsa oyunu kazanmis olur.

EKSIKLERi TAMAMLAYALIM

Cocuklarla masalara gegilir. Masalarin lizerine gazete ve dergilerden kesilmis ¢ok karisik olmayan insan viicudu resimleri
yerlestirilir. Cocuklara resimleri incelemeleri, resimlerde nelerin eksik oldugunu bulmalari istenir. Cocuklar resimlerdeki
eksiklerin ne oldugunu inceleyerek sdylerler. Ogretmen “Cocuklar bu resimlerin eksik olan parcalarini tamamlayalim mi?”
diye sorar. Cocuklara resim kagitlarina resimleri yapistirir. Pastel boyayla eksik olan bolimleri tamamlamalari igin
rehberlik edilir. Etkinligin ardindan ¢alisma sayfasi dagitilir. “Resmin eksik pargasini bulalim kalemimizle isaretleyelim.”
yonergesi ¢alisilir.

MATERYALLER: Gazete ve dergilerden kesilmis insan viicudu resimleri, huniler

DEGERLENDIRME

¢ Hunilerin etrafinda yirirken zorlandiniz mi?

¢ Oyunumuz eglenceli miydi?

¢ Daha 6nce hig trafik hunisi gérdiiniiz ma?

¢ Resimlerdeki eksik boliimleri bulmakta zorlandiniz mi?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 22.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Misirlar Zipliyor” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Cift¢i Cukura Daldi” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Kis Mevsimi” isimli etkinlik
“Kardan Adam” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: MISIRLAR ZIPLIYOR-CiFTCi CUKURA DALDI

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.
DiL GELiSiMmi
31-36.5. Agik uglu sorular sorar.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.

OGRENME SURECI
MISIRLAR ZIPLIYOR

Cocuklar yarim ay seklinde diizenlenen sandalyelere oturur. Tam karsilarina bir masa konur. Yapilacak olan deney igin
gerekli malzemeler masaya yerlestirilir ve tanitilir. Bir bardagin igine soda konur. Ardindan sodanin igerisine misir taneleri
atilir. Cocuklarin goézlemlemeleri istenir. Kisa bir siire sonra misirlar hareketlenmeye ve bir asagl bir yukari hizla inip
¢tkmaya basladigl gézlemlenir. Ayrica olusan kabarciklar da gocuklara gosterilir. Sodanin igindeki maddenin misirlari

hareket ettirdigi aciklamasi yapilir.

GiFTCi CUKURA DALDI

Cocuklarla el ele tutusularak halka olunur. "Cift¢i Cukura Daldi" adli sarkili oyun oynanir. iclerinden biri giftci olur ve
halkanin ortasina gecer. Cocuklar sozleri séyleyerek giftginin etrafinda donmeye baslar. Oyun sirasinda ¢iftci hanimini,
hanim ¢ocugunu, gcocuk dadisini... alarak oyun devam eder ve ¢ocuklar igeride ikinci bir halka olusturur.

En son peynir segilince ¢ocuklar ellerini girparak “Peynir ortada kald1” der ve oyun bu sekilde biter. Oyun tekrar oynandigi

zaman peynir olan ¢ocuk iftci yapilarak édullendirilir.
CiFTCi CUKURA DALDI
Ciftci cukura daldi. Haydi peri kizi.
Ciftci cukura daldi.
Ciftci hanimini aldi. Haydi peri kizi.
Ciftci hanimini aldi.
Hanim ¢ocugunu aldi. Haydi peri kizl.
Hanim gocugunu aldi.
Cocuk dadisini aldi. Haydi peri kizi.
Cocuk dadisini aldi.
Dadi kdpegini aldi. Haydi peri kizi.
Dadi kdpegini aldi.
Kopek kedisini aldi. Haydi peri kizi.
Kopek kedisini aldi.
Kedi siganini aldi. Haydi peri kizl.
Kedi siganini aldi.
Sigan peynirini aldi. Haydi peri kizi.
Sigan peynirini ald1.
Peynir ortada kaldi. Haydi peri kizi.
Peynir ortada kald.

MALZEMELER: Soda, kuru misir taneleri, bardak

DEGERLENDIRME

¢ Deneyimizde hangi malzemeleri kullandik?

e Misir tanelerine ne oldu?

¢ Oyunumuzun adi neydi?

¢ Oyunda hangi rolde olmak daha eglenceliydi?

¢ Halka olup oynadigimiz baska hangi oyunlar var?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: KIS MEVSiMi-KARDAN ADAM

GELiSIM GOSTERGELERI
DiL GELiSiM
25-30.4. Ug ve daha fazla sézciikten olusan ciimleler kurar.
25.30.8. Nesneleri isterken isimleri soyler.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.6. Grup i¢i konusmalara katilr.
31-36.3. isteklerinin ertelenmesini kabullenir.

OGRENME SURECI
KIS MEVSiMi
Cocuklarla sohbet cemberi olusturulur. “insanlar soguktan nasil korunuyorlar?” sorusu sorularak sohbet baslatilir.
Cocuklarin fikirleri alinir. Daha 6nce kis mevsimi hakkinda konusulanlar hatirlanir. Kis mevsiminde bot, ¢izme gibi
ayaklarimizi soguktan koruyacak ayakkabilar giydigimiz séylenir. “Kimin botu var? Kimler botlarini tek basina yardimsiz
giyebiliyor.” sorulari sorulur. Alinan cevaplardan sonra bot giymek icin sabirli olmak gerektigi vurgulanir.

KARDAN ADAM
Sohbetin ardindan “Kardan Adam Yapalim” adl sarki tekrarlanarak soylenir.
KARDAN ADAM YAPALIM
Kardan adam yapalim,
Burnuna havug takalim.
Usiiyor bu havada,
Boynuna atki saralim.
Kardan adam yapalm,
Gozune komdr takalim,
Usiiyor bu havada,
Sapkayi giydir basina.
Segilen bir hikdye okunur. Hikayedeki konu ve kahramanlarla ilgili konusulur. Ardindan istekli ¢ocuklara kitap verilir,
resimlere bakarak tekrar anlatmalari igin rehberlik edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Su anda hangi mevsimdeyiz?

¢ Kisin iisimemek igin baska ne giyeriz?

¢ Kis mevsiminde kiyafetlerimiz nasil olmalidir?

UYARLAMA






GUNLUK EGITiM AKISI

Kurum Adi:
Tarih: 25.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Eller Yukart, Eller Asagi
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Kirt Kirt Makaslar Caligsin” isimli etkinlik
Bahge Zamani

”

isimli etkinlik

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Kapaklari Takalim” isimli etkinlik
“Bagparmagim” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: ELLER YUKARI, ELLER ASAGI-KIRT KIRT MAKASLAR CALISSIN

GELiSIM GOSTERGELERI
INCE MOTOR
31-36.2. Kagidi keser.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
DiL GELiSimi
25-30.2. Anlasilir sekilde konusur.
OGRENME SURECI

ELLER YUKARI, ELLER ASAGI
Ogretmen, tiim ¢ocuklari selamlayarak karsilar. Sohbet cemberi olusturularak ¢ocuklarla sohbet edilir. Sabah sporu icin
oyun alanina gecilir. Mizik esliginde sabah sporu yapilir. Ogretmenin séyledigi yonergelere uygun olarak hareketler
yaptlir.

— Eller yukari, eller asagi.

— Belini gevir.

— Ug kere zipla.

— Kolunu gevir.

— Simdi diger kolunu gevir.

— Ug kere ¢émel kalk.
Hareketlerin basina donilerek iki kere daha gocuklarin yapmasi icin rehberlik edilir.

KIRT KIRT MAKASLAR CALISSIN

Cocuklar sandalyeye oturur. “Haydi biraz kirt kirt makaslar galigsin.” yonergesiyle masalara gazete kagitlari yerlestirilir.
Kagit makaslari cocuklara verilir. Calismaya baslamadan 6nce makaslara dogru parmaklarin yerlesip yerlesmedigi kontrol
edilir. Gazete kagitlarini istedikleri gibi kesmeleri igin rehberlik edilir. Calismanin ardindan kesilen kagit parcalari hep
birlikte toplanir.

MALZEMELER: Kagit makasi, gazete kagitlari

GUVENLIK ONLEMI: Makas kullaniminda gocuklara dikkat edilmelidir. Kendilerine ya da birbirlerine zarar vermemeleri
konusuna 6zen gosterilmelidir.

DEGERLENDIRME

¢ Sporumuzda hangi hareketleri yaptik?
¢ Baska nasil hareketler yapabilirdik?

* Kagit kesmek eglenceli mi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: KAPAKLARI TAKALIM-BASPARMAGIM

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.4. Art arda verilen ¢ ydnergeyi yerine getirir.
31-36.1. Neden-sonug iliskisi kurar.
DiL GELiSiMi
31-36.5. Agik uglu sorular sorar.
25-30.4. Ug ve daha fazla sézciikten olusan ciimleler kurar.

OGRENME SURECI
KAPAKLARI TAKALIM
Cocuklar yarim ay seklinde minderlere otururlar. Cesitli boy ve bigimlerde sise ve kutular, kapaklariyla birlikte her bir
Ogrenciye birer tane olacak sekilde verilir. Sirayla asamalariyla beraber kapak agma ve kapatma uygulamasi ¢ocuklara
gosterilir. Daha sonra siseler, kutular ve kapaklar orta yerde kanstirilir. Cocuklar sise ve kutulara uygun kapaklari
kapatirlar. Ogretmen bu siirecte cocuklara destek olur.

BASPARMAGIM
Cocuklar sandalyelerine oturur. “Basparmagim” adli parmak oyunu bir kere sdylenir. Sonrasinda ¢ocuklarla tekrar edilerek
Ogretilir.
BASPARMAGIM
Bagparmagim, basparmagim.
Neredesin? (Sag elin bagparmagi 6ne getirilip konusturulur.)
Buradayim. (Diger elin basparmagi saklandigi yerden gikarilir.)
Nasilsin efendim?
Tesekkir ederim.
Parmak kag. (Sag el arkaya saklanir)
Parmak kag. (Sol el arkaya saklanir.
Sirayla isaret, orta, yuzik ve serge parmaklari igin de ayni hareketler yapilir.

MALZEMELER: Sise, kutu ve kapaklari
DEGERLENDIRME
¢ Siselerin kapaklarini takarken zorlandiniz mi?

¢ Kapaklari dogru siselere takinca neler hissettiniz?

UYARLAMA






Kurum Adi:
Tarih: 26.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Mandallarla Ne Yapalim?” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Kuiglk Dostum Gelsene” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“En Sevdigim Yiyecekler” isimli etkinlik
“Temiz Yiyecekler” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig

GUNLUK EGITiM AKISI



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: MANDALLARLA NE YAPALIM?-KUCUK DOSTUM GELSENE

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL DUYGUSAL GELiSiM
25-30.1. Oyun arkadaslarini seger.
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katilr.
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.2. Gesitli rollere girerek oyun oynar.

OGRENME SURECI
MANDALLARLA NE YAPALIM?
Cocuklarla el ele tutusup halka olunur ve yere oturulur. Cocuklarin éniine bir miktar mandal konur. Cocuklara “Simdi
sizlere birer tabak verecegim. Sizler de mandallari istediginiz gibi takarak sekiller olusturacaksiniz.” denir. Verilen plastik
tabaklara istedikleri sekilde mandal takmalari igin rehberlik edilir. Calismasini tamamlayan gocuklar ne yaptiklarini
arkadaslarina anlatirlar.

KUGUK DOSTUM GELSENE
“Kugilik Dostum” adli siir 6nce 6gretmen tarafindan birkag kere sdylenir, ardindan ¢ocuklarin tekrar etmesi saglanarak
siir 6gretilir.

KUCUK DOSTUM

Kiglik dostum gelsene,

Ellerini versene.

Bir s0yle, bir boyle,

Dans edelim seninle.

Ellerimizle sap, sap, sap, sap.

Ayaklarimizla rap, rap, rap.
Siir 6grenildikten sonra ¢ocuklardan bir es se¢meleri ve karsilikli durmalari istenir. Esler hazir olunca siir hareketleri
yapilarak tekrar séylenir.

MALZEMELER: Mandal, plastik tabak
GUVENLIK ONLEMI: Mandallari agip kapatirken parmaklarini kistirmamalari igin dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Mandallarla ne yaptik?

¢ Mandallari agmak zor muydu, kolay miydi?

e Siirimizin adi neydi?

¢ Hareketleri yaparak sdylemek hosunuza gitti mi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKiNLiK ADI: EN SEVDIiGiM YiYECEKLER-TEMIZ YiYECEKLER

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
31-36.2. Grup i¢i konusmalara katihr.
DiL GELiSiMi
25-30.1. Gogul ekini kullanir.
25-30.2. Anlasilir sekilde konusur.
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.8. Basit sarkilari ezbere soyler.
OGRENME SURECI

EN SEVDIGIM YiYECEKLER
Gocuklara “Sizin en ¢ok begendiginiz yemek nedir?” sorusu sorularak sohbet ortami olusturulur. Cevaplar alindiktan sonra
Ogretmen de en ¢ok begendigi yemegi soyler. Saglikli olmak igin her besinden yeterli miktarda yenilmesi gerektigi
vurgulanir, besinlerin faydalarindan bahsedilir. Sohbetin ardindan daha 6nce 6grenilen “Meyve Sebze” adli sarki hep
birlikte soylenir.

MEYVE SEBZE

Meyve sebze herkes yemeli.

ClinkQ onlar bol vitaminli.

Onlari yemezse gocuklar.

Pembe olmaz yanaklar.

Havug, “Gel gel yanima.” diyor.

Ispanaklar tat veriyor.

Lahana kdsede giltyor.

Maydanozlar tat veriyor.
Sarkinin ardindan g¢alisma sayfasi dagitilir. “Filiz, pastasini hangi meyveyle siisleyecek, gostererek adini sdyleyelim. Ediz
pastasini hangi meyveyle siisleyecek, goéstererek adini soyleyelim. Siz bir pasta yapsaydiniz hangi meyveyle
suslerdiniz?” yonergeleri ¢alisilir.

TEMIZ YiYECEKLER

Cocuklarla birlikte sohbet gemberi olusturulur. Cocuklara kisa bir hikaye anlatilir. “Cani meyve isteyen bir ¢ocuk dolaptaki
kirli yikanmamis elmayi alir ve yer. Bir siire sonra ¢ocuk hastalanir ve karni agrimaya baslar. Kiigiik gocuk karnini tutarak
annesinin yanina gider. Olanlari anlatir ve doktora giderler. Doktor kirli meyve ve sebzelerin izerinde mikroplar oldugunu,
eger yiyecekleri yikamadan yersek mikroplarin bizim bedenimize gecip hasta ettigini sdyler.” Cocuklara “Sizce doktor
sonra ne yapmistir?” sorusu sorulur. Cevaplar dinlenir. Ogretmen yiyeceklerin temizliginin saghgimiz icin ne kadar énemli
oldugunu vurgular.

DEGERLENDIRME

¢ Bugiin neler yaptik?

* En ¢ok hangi etkinligi begendiniz?

¢ Siz hasta oldugunuzda ne yapiyorsunuz?

UYARLAMA






GUNLUK EGITiM AKISI

Kurum Adi:
Tarih: 27.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Mandallari Sepetten Sepete Tasiyalim” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Karinca Sarkisi” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Uyu Képegim Uyu” isimli etkinlik
“Meyve Baskisi” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: MANDALLARI SEPETTEN SEPETE TASIYALIM-KARINCA SARKISI

GELiSIM GOSTERGELERI
BiLiSSEL GELiSiM
25-30.7. “Hepsi” ve “Biri” ifadelerine uygun tepki verir.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.3. Kendisine ait nesneleri paylasir.
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.4. Grupla sarki soyler/dans eder.
KABA MOTOR
25-30.4. Diiz ve belirli bir hat Gzerinde geriye dogru yirdr.

OGRENME SURECI

MANDALLARI SEPETTEN SEPETE TASIYALIM

Cocuklar yan yana sira olurlar. Her ¢ocugun oniine iginde 5-6 tane kirmizi renk mandal olan sepetler yerlestirilir. Her
sepetin igine farkli bir renkten bir tane mandal da konur. Cocuklarin bir metre gerisine bos sepetler yerlestirilir. Yere geri
geri ylrimelerini yonlendirecek ok isaretleri yapistirilir. Cocuklardan, “Basla!” komutuyla beraber sepetten bir mandal
almalari, geriye dogru yiriyerek bos sepetin oldugu yere gelince déniip mandali sepete atmalari istenir. Tim mandallar
bir sepetten diger sepete tasindiktan sonra sepetler alinir ve minderlere oturulur. Cocuklar sepetlerdeki mandallari
onlerine bosaltir. Mandallarin hepsinin ayni renk, birinin farkli renk olduguna dikkat gekilir. Cocuklarin kurduklari
ciimlelerde “hepsi” ve “biri” kelimelerini kullanmalari saglanir.

KARINCA SARKISI

Cocuklarla miizik merkezine gegilir. Ritim aletleri kullanilarak daha dnce 6grenilen “Karinca” adli sarki séylenir.
KARINCA
Bir kar tanesi ugtu ugtu,
Karincanin kafasina kondu kondu.
Karinca titredi dondu dondu birrrrrrrrr...
Bir kar tanesi ugtu uctu,
Karincanin kafasina kondu kondu.
Karinca titredi dondu dondu birrrrrrrrr...
Karinca karinca, senin ne isin var disarida?
Karinca karinca, senin ne isin var disarida?
(Anonim)

MATERYALLER: iki tane sepet, mandallar

GUVENLIK ONLEMI: Cocuklar geriye dogru yiiriirken diismemeleri icin rehberlik edilir ve birbirine ¢carpmamalari igin
mesafeli olmalarina dikkat edilir.

DEGERLENDIRME

¢ Oyunumuzda hangi malzemeleri kullandik?

e Geri geri ylrimek zor mu, kolay mi?

¢ Hepsinde ayni renk olan mandallar ne renkti?
¢ En ¢ok sevdigimiz sarkiyi séyleyelim.

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLIiK ADI: UYU KOPEGIM UYU-MEYVE BASKISI

GELiSIM GOSTERGELERI
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.
31-36.1. Yasitlariyla birlikte oyun oynar.
DiL GELiSiMi
25-30.8. Nesneleri isterken isimlerini soyler.

OGRENME SURECI

UYU KOPEGIM UYU
Cocuklar oyun alanina alinir. “Uyu Képegim Uyu” oyununu oynamak igin el ele tutusup halka olunur ve yere oturulur.
Halkanin ortasina bir sandalye konur, altina da bir nesne yerlestirilir. Cocuklar arasindan kdpek olacak gondlli bir ebe
secilir. Ebe, ortadaki sandalyeye oturur. Sandalyenin altina yerlestirilen esya da kopegin kemigi olur. Oyuncular hep
beraber “Uyu Kopegim Uyu” dedigi zaman kdpek gobzlerini yumar. Bu sirada bir 6grenciye isaret edilir. O da sessiz
adimlarla sandalyenin altindaki kemigi alir, yerine déntp saklar. Cocuklar “Uyan Képegim Uyan” diye seslenir. Cocuk
sandalyeden kalkar, kemigini alan oyuncuyu bulmaya ¢alisir. Ug arkadasinda da kemigi bulamazsa “a¢ képek” olur yeniden
sandalyesine oturur. Oyun ¢ocuklarin ilgisi siresine gére devam ettirilir.

MEYVE BASKISI
Cocuklar sandalyelerine oturur. Ogretmen bir sepet meyveyi (portakal, elma, armut gibi) &niine koyar. Tek tek meyveleri
gostererek isimlerini sorar. Ardindan meyveler ikiye kesilip her bir gocuga yarisi verilir. Sulu boya ile boyamalari igin
rehberlik edilir. Kartonun gesitli yerlerine baski yapilarak meyve baskisi ¢alisilir. Tamamlanan galisma kurumasi igin uygun
bir alana alinir.

MATERYALLER: Karton, meyve, sulu boya

GUVENLIK ONLEMI: Kosma sirasinda cocuklarin birbirine carpmamalari icin rehberlik edilir.
DEGERLENDIRME

¢ Oyun etkinliginde eglendiniz mi?

¢ Sanat etkinligini begendiniz mi?

¢ Baska neleri kullanarak baski yapilabilir?

UYARLAMA






GUNLUK EGITiM AKISI

Kurum Adi:
Tarih: 28.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Takvim” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Minik Tavsanim” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Paketini Bul” isimli etkinlik
“On Kiiguk Sise Sallaniyor” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig



ETKiNLiK PLANI
ETKINLIK ADI: TAKVIM-MINIK TAVSANIM

GELiSIM GOSTERGELERI
INCE MOTOR
25-30.2. Model olundugunda dik ¢izgi gizer.
25-30.3. Nesneleri belirli bir hat tGzerinde yan yana dizer.
BiLiSSEL GELiSiM
31-36.8. Basit sarkilari ezbere soyler.

OGRENME SURECI

TAKVIM
Cocuklar sandalyelerine otururlar. Etkinlige baslamadan 6nce 6gretmen, iginde bulunduklari yilin adinin 2023, gelecek
olan yilin adinin da 2024 oldugunu anlatir. Ailelere hediye olarak géndermek icin yeni yil takvimi hazirlanir. Ogretmenin
onceden ciktl alip kartona yapistirdigi 2024 yil takvimi gocuklara dagitilir. Masalara renkli pullar ve boya kalemleri
yerlestirilir. Cocuklar takvimin bos olan kisimlarini boya kalemleri ve renkli pullarla istedikleri gibi stsler. Yapilan ¢alismalar
evlere gonderilir.

MIiNiK TAVSANIM

Daha 6nce 6gretilen sarkilar tekrar edilerek pekistirilmesine rehberlik edilir. Ardindan “Tavsanim” adli sarki tekrarlanarak

soylenir.
TAVSANIM
Tavsanim, tavsanim,
Minik tavsanim.
Ayaginda patiler,
Eskimis, yirtiimis.
Tavsanim aglar.
Tavsan bana baksana,
Tiki tiki yapsana.
Tilki amca geliyor,
Cabucak kagsana.
(Anonim)

MATERYALLER: 2024 yili takvimi, boya kalemleri, renkli pullar

DEGERLENDIRME

¢ Yeni yil igin ailelerimize ne yaptik?
¢ Takvimimizi nasil yaptik?

¢ Sarkimizda aglayan kimdi?

¢ Tavsan kimden kagti?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: PAKETINi BUL-ON KUCUK SiSE SALLANIYOR

GELiSIM GOSTERGELERI
INCE MOTOR
25-30.5. Paketlerin ambalajini agar.
DiL GELiSiMmi
25-30.2. Anlasilir sekilde konusur.
BiLISSEL GELiSiM
25-30.1. Tek basamakli sayilari art arda soyler.

OGRENME SURECI
PAKETINi BUL
Ogretmen her cocuk icin hediye paketi hazirlar. Yere bantla bir labirent gizer. Cocuklar sirayla labirenti gecerek hediye
paketine ulasirlar. Paketine ulasan ¢ocuk minderine oturur. Tim ¢ocuklardan hediye paketini aldiktan sonra paketi
acmalari istenir. Paketin icinden ¢ikan hediye hakkinda konusulur.

ON KUGUK SiSE SALLANIYOR
Ogretmen cocuklari siniftaki oyun alanina alir. “On Kiigiik Sise” oyununun nasil oynandigini anlatir. Cocuklar hep birlikte
ayakta olduklari yerde sallanirlar. Sarkinin nakarati her tekrar ediliste (iglerinden biri pat diistl yere) bir cocuk yere diser.
10 KUGUK SiSE
10 kiglik sise sallaniyor,
iclerinden biri pat diistii yere.
9 kuglk sise sallaniyor,
iclerinden biri pat diistii yere.
8 kugtlik sise,7,6,5,4,3,2,1 ...
Oyun son ¢ocuk yere diisene kadar devam eder.

MATERYALLER: Hediye paketi

DEGERLENDIRME
¢ Cocuklara ritmik sayma g¢alismalari yaptirilir.

UYARLAMA






GUNLUK EGITiM AKISI

Kurum Adi:
Tarih: 29.12.2023
Ogretmen Adr:
Yas Grubu

* Gelis
Serbest Oyun

¢ Grup Zamani (Giine baslangig)

e Etkinlik Zamani
“Saatim Tik Tak” isimli etkinlik
Serbest Oyun
Ara Ogiin
“Yeni Yilimz Kutlu Olsun” isimli etkinlik
Bahge Zamani

e Ogle
Serbest Oyun/Dinlenme

e Etkinlik Zamani
“Toplari Hedefe Atalim” isimli etkinlik
“Siklat Saplat” isimli etkinlik
Ara Ogiin
Bahge Zamani
Serbest Oyun

e Grup Zamani (Giinii degerlendirme)

e Serbest Oyun
Ayrilig



ETKiNLiK PLANI
ETKINLiK ADI: SAATIM TiK TAK-YENI YILINIZ KUTLU OLSUN

GELiSIM GOSTERGELERI
INCE MOTOR
25-30.1. Yumusak malzemelerle sekiller olusturur.
25-30.2. Model olundugunda dik gizgi gizer.
SOSYAL-DUYGUSAL GELIiSiM
25-30.4. Basit kurallara uyar.

OGRENME SURECI
SAATIM TiK TAK
Ogretmen bir giin 6nceden istedigi CD’leri ¢ocuklara dagitir ve bos kagitlara parlak tarafi iiste gelecek sekilde
yapistirmalarina yardim eder. Ardindan saat resminin oldugu boyama sayfasi ¢cocuklara dagitilir. Cocuklar saat resmini
CD’nin Uzerine yapistirirlar. Tamamlanan ¢alismalar panoda sergilenir.

YENI YILINIZ KUTLU OLSUN
Cocuklar sandalyelerine oturur. “Yeni YilI” adli sarkiyi 6nce 6gretmen birka¢ defa sdyler. Ardindan ¢ocuklarla birlikte
soylenir. Cocuklarla birlikte soylerken el saplatarak ritim tutulur.

YENI YIL

Yeni yil, yeni yil, yeni yil, yeni yil,

Bizlere kutlu olsun.

Yeni yil, yeni yil, yeni yil, yeni yil,

Sizlere mutlu olsun.

Eski yil sona erdi.
Yepyeni bir yil geldi.

Bu yil olsun mutlu bir yil.
Bu yil olsun. Hey hey!

Kardesiz biz hepimiz.
Bitmesin hig sevgimiz.
Aramizda darginlik yok.
Aramizda. Hey hey!
(Anonim)

MATERYALLER: CD, saat resmi

DEGERLENDIRME

¢ Sanat etkinliginde ne yaptik?
¢ Evinizde saat var mi?

¢ Sarkimizin adi neydi?

UYARLAMA



ETKiNLiK PLANI
ETKIiNLiK ADI: TOPU HEDEFE ATALIM-SIKLAT SAPLAT

GELiSIM GOSTERGELERI
MOTOR GELiSIM
31-36.3. Belirli bir uzakligi (ortalama 15-20 cm) atlayarak geger.
25-30.1. Topu basinin izerinden geriye atar.
25-30.2. Topu hedefe atar.

OGRENME SURECI
TOPLARI HEDEFE ATALIM
Ogretmen cocuklari sinifin ortasina toplar. Cocuklara ikiserli grup olacaklarini, bu yiizden birlikte oynamak istedikleri
arkadaslarini segmeleri sdylenir. Yere atis gizgisi cizilir. Cizginin ortasina igi top ile dolu olan sepet konur. 1,5-2 metre
karsisina bos iki sepet yerlestirilir. Esler gelerek atis gizgisindeki sepetin yanina gecerler. Ogretmenin “Basla!” komutuyla
¢ocuklarin ayni anda toplari bos sepete atmalari istenir. TUm esler atisini yapincaya kadar oyuna devam edilir.

SIKLAT SAPLAT
Ogretmen “Siklat Saplat” adli parmak oyununu sdyler. Birka¢ defa sdyledikten sonra ¢ocuklarla birlikte de séylenir.
SIKLAT SAPLAT
Siklat, siklat, siklat, siklat, siklat. (Parmaklar saklatilir.)
Saplat, saplat, saplat, saplat, saplat. (Eller birbirine garpilir.)
Dondir, dondiir, dondir, dondir, donddr. (Eller bilekten déonduralir.)
Salla, salla, salla, salla, salla. (Kollar yukari kaldirilarak eller sallanir.)
Kollarini bagla, beni dinle. (Kollar baglanir.)

MATERYALLER: Toplar, sepet

DEGERLENDIRME

¢ Oyunumuzu sevdiniz mi?

e Oyunumuzun kurali var miydi?
¢ Parmak oyunumuzun adi neydi?

UYARLAMA






